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Contesto

Nel nord dell'lUganda, soprattutto nel distretto di Pader, 'accesso ad acqua potabile e servizi
igienici @ ancora molto limitato. Le siccitd e inondazioni ricorrenti danneggiano le
infrastrutture e prosciugano i pozzi. Solo 18 delle 138 scuole primarie dispongono di spazi per
I'igiene mestruale e appena 8 scuole hanno acqua corrente.

Molti alunni devono camminare oltre un‘ora al giorno per raccogliere I'acqua, con tassi di
abbandono scolastico elevati (67% per i ragazzi e 81% per le ragazze). Nel complesso, solo il
30% delle famiglie ha accesso a servizi igienici adeguati, mentre circa 600.000 ne sono privi.
La carenza d’acqua compromette salute, istruzione e qualita della vita nelle comunita locali.

Obiettivo

Il progetto mira a garantire un accesso sicuro, equo e sostenibile all’'acqua e ai servizi
igienico-sanitari nelle scuole e comunita del distretto di Pader, attraverso soluzioni
ecologiche basate sullapproccio “One Health”, che integra salute umana, animale e
ambientale. Attraverso la costruzione e riabilitazione di infrastrutture idriche, la formazione e
la sensibilizzazione delle comunitq, il progetto contribuisce a migliorare la salute pubblica,
rafforzare la resilienza locale e promuovere la parita di genere. Migliorando l'accesso
alllacqua e la gestione dell'igiene mestruale, si riducono le assenze scolastiche delle ragazze
e si favorisce una maggiore partecipazione allistruzione.
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Costruzione e miglioramento delle infrastrutture idriche e igieniche, tra cui pozzi, pompe,
reti di distribuzione, sistemi idrici a energia solare e latrine in scuole e comunita.

Sensibilizzazione e formazione su salute sessuale e riproduttiva, pratiche igienico-
sanitarie e gestione dell'igiene mestruale, con fornitura di spazi, materiali e competenze
dedicate.

Riabilitazione di pozzi e creazione di comitati di gestione per la manutenzione dei sistemi
solari e idrici; promozione di buone pratiche di igiene e sanificazione a livello comunitario.

Attivita di advocacy e dialogo con genitori, insegnanti e comitati di gestione dellacqua
per favorire una gestione sostenibile e inclusiva delle risorse idriche.

Risultati raggiunti 2025

Oltre 11.600 persone hanno beneficiato di pozzi, pompe, sistemi solari e latrine, migliorando
I'accesso all’acqua nelle scuole e comunita.

350 kit di assorbenti riutilizzabili distribuiti e 401 studenti formati sulla gestione dell'igiene
mestruale.

16 villaggi dichiarati Open Defecation Free (ODF), con copertura latrine al 100% e
comportamenti igienici sostenuti.

13 nuove latrine costruite, garantendo servizi igienici a 78 persone.

3 comitati di gestione dell’acqua creati in 3 sottocontee (15 membri) per la manutenzione
e sostenibilitd delle infrastrutture.



