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SUD SUDAN

Interventi di supporto in sicurezza alimentare a favore delle fasce
pit vulnerabili

Area:

Contee di Tonj
East e Tonj South,
Warrap State

Durata:
15 mesi
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Contesto

Nel distretto di Tonj East e Tonj South, la situazione umanitaria & critica: su oltre 328.000
persone, circa 280.000 (85%) necessitano di assistenza, con il 24% in emergenza
nutrizionale e il 4% in carestia. La malnutrizione acuta minaccia soprattutto la salute di
madri e bambini, aumentando mortalitd e malattie. Le cause principali includono scarsita di
cibo, pratiche alimentari insufficienti per donne e bambini piccoli, malattie come diarrea e
parassiti intestinali, bassa copertura vaccinale e carenza di acqua pulita e servizi igienici.

La situazione € aggravata da un sistema sanitario locale debole, incapace di garantire cure
e prevenzione efficaci, rendendo urgente un supporto mirato alla sicurezza alimentare per
le fasce piu vulnerabili.

Obiettivo

Migliorare la nutrizione e la salute di donne in gravidanza, madri che allattano e bambini/e
sotto i 5 anni nello stato di Warrap, fornendo supporto mirato per prevenire e ridurre malattie
e mortalitd legate alla malnutrizione acuta severa, una delle principali criticitd del South
Sudan. L'intervento mira a rafforzare le pratiche alimentari, aumentare I'accesso a cibo
nutriente e promuovere cure preventive, contribuendo cosi a migliorare il benessere
complessivo delle comunita piu vulnerabili.
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 Incontri di educazione sanitaria sui temi di dieta, buona nutrizione, acqua e igiene
personale e ambientale, organizzati dai 20 Comitati Sanitari di Villaggio e dai gruppi di
donne delle strutture sanitarie, con dimostrazioni culinarie pratiche.

e Eventi di sensibilizzazione di massa in ciascuna contea per promuovere salute,
prevenzione igienico-sanitaria e buone pratiche nutrizionali.

e Formazione di 300 persone su tecniche di agroecologia per rafforzare la sicurezza
alimentare.

¢ Creazione di almeno 20 orti comunitari e fornitura di sementi e strumenti necessari alla
loro gestione.

Risultati raggiunti

o 49.783 bambini (24.458 maschi e 25.325 femmine, 0-59 mesi) hanno partecipato a
screening e trattamento della malnutrizione acuta e moderata.

» 53.200 persone (24180 maschi e 29.020 femmine) hanno beneficiato di attivitd di
sensibilizzazione e educazione nei 24 centri nutrizionali, promuovendo prevenzione della
malnutrizione e buone pratiche alimentari.

e 11.659 donne in gravidanza o in allattamento monitorate e coinvolte in incontri di
prevenzione e promozione della salute.

» 343 membri della comunita impegnati direttamente negli orti comunitari, contribuendo
alla sicurezza alimentare locale.



